»Gorale” z Gostynia
wtorek, 8 czerwca 2010

Jest ich siedmiu, ale w Polanicy zameldowata sie czwdrka. Bracia; tukasz i Michat Mayer, oraz Marcin i Mateusz
Bugzel. Dla Mateusza start w Polanicy byt debiutem w barwach Gostynskiego Klubu Rowerowego.

W zgodnej opinii uczestnikéw maratonu (Bike Maraton MTB), trasa na jakiej przyszto rywalizowa¢, byta doskonale
poprowadzona i wyznaczona. Wymagajace, diugie podjazdy, czesto w trudnych po ulewnych deszczach
warunkach i btotne zjazdy, dla wielu okazywaly sie zbyt trudne badz stawaty sie przyczyna defektow. Pech
spotkat tukasza Mayera, ktory przegapit zjazd z rundy. W konsekwencji nadrobit kilkkanascie kilometréw, ktére
kosztowaty go wypadnieciem z pierwszej dziesiatki najlepszych kolarzy w swojej kategorii. Mozna jednak byc¢
pewnym, ze na kolejnych zawodach tukasz zrobi wszystko by powrdci¢ do czotowki.

Po kilku zesztorocznych startach, ktérych nie moze zaliczy¢ do szczegdlnie udanych, Michat Mayer udowadnia,
ze zwigzane z nim nadzieje, nie byly ptonne. Po raz drugi w tym roku kornczy zawody na drugim miejscu,
umacniajac jednoczesnie swoja pozycje w klasyfikacji generalnej (miejsce 5). Przed Michatem jeszcze pie¢
punktowanych startéw i zapewne bedzie starat sie o w wygrana, tym bardziej, ze w Polanicy zabrakto bardzo
niewiele.

Bardzo korzystnie wypadt debiutant, Mateusz Bugzel, ktéry na dystansie 26 km zajat 36 miejsce (57 startujacych)
i wida¢, ze uprawianie kolarstwa gorskiego sprawia mu duzg satysfakcje co dobrze rokuje na przysztosé. Brat
Mateusza, Marcin, ukonczyt zawody na 47 miejscu (98 startujgcych) i dzieki konsekwentnej rownej jezdzie w
dotychczas rozegranych maratonach, jest 21 zawodnikiem w swojej kategorii, co jest bardzo dobrym wynikiem.

480 km w 24 godziny
poniedziatek, 7 czerwca 2010

Taki byt limit czasu na pokonanie dystansu Wioctawek - Stegna - Wioctawek. Wsrdd 14-stu uczestnikéw
zgtoszonych na maraton byt reprezentant naszego klubu Wojciech Gosciniak. Zawodnicy mieli do pokonania
trase z Wioctawka przez Torun, Stolno, Grudzigdz, Kwidzyn, Sztum, Malbork do Stegny i z powrotem. Start
nastapit o pétnocy z pigtku na sobote. Juz po paru kilometrach jazdy wycofata sie pierwsza osoba. Ciemnosci
oraz dziurawe drogi stanowity nie lada wyzwanie dla kolarzy, ktérzy tapali ,gumy”. Za Toruniem na trasie byto juz
tylko 10 uczestnikéw. Jazda w nocy oraz temperatura spadajgca do zaledwie kilku stopni daty sie mocno odczué.
Zmarznieci uczestnicy pokonywali kolejne kilometry i na okoto 120-tym utworzyta sie 5-cio osobowa grupa wsréd
ktorej byt zawodnik GKR'u. Kilka minut po godzinie 8 zameldowali sie w Stegnie, gdzie po positku i wizycie nad
morzem poczekali na pozostatych uczestnikow. W drodze powrotnej pogoda réwniez ich nie rozpieszczata,
kolarze musieli zmagac sie z silnym wiatrem i upalnym stoncem. Znéw ta sama 5-cio osobowa grupa zgubita
pozostatych kolarzy i okoto godziny 21 dojechata do Witoctawka. Ostatecznie maraton ukonczyto 7 oséb.

Znow dwa pudta ustrzelone
poniedziatek, 31 maja 2010

Tydzien po maratonie w Gryficach wystartowat najwiekszy w naszym kraju pod wzgledem liczby uczestnikéw - V
Leszczynski Maraton Rowerowy na szosie. Doskonata pogoda i 14 reprezentantéw Gostynskiego Klubu
Rowerowego, ktérych niebieskie stroje widoczne byty na wszystkich wyznaczonych dystansach, w potaczeniu z
dobrymi wynikami z poprzednich maratonéw, pozwalaty wierzy¢ na dobry start i tym razem. Przewidywania
okazaly sie stuszne. Wielkim przebudzeniem mozna nazwac¢ wystep Renaty Langner w kategorii K4, na dystansie
91 km. Po nienajlepszym poczatku sezonu w Trzebnicy, tym razem ,Rencia”, pokazata to do czego przyzwyczaita
nas w poprzednim sezonie. Bezapelacyjne zwyciestwo nie tylko w kategorii, ale takze generalnie wsrdd kobiet na
dystansie mini.

Ze serce do walki posiada, udowodnit juz w Gryficach. Leszno miato byé tego tylko potwierdzeniem. Jerzy Gorwa
na dystansie 165 km w kategorii M4 rowery turystyczne, zajat trzecie miejsce i tylko ,kilku chwil” zabrakto mu do
miejsca drugiego.

Bardzo blisko staniecia na pudle, w kategorii M5 rowery turystyczne byt Tadeusz Porzucek. Najgorsze w sporcie
4 miejsce, nalezy uznac¢ za duzy sukcesem, tym bardziej, ze ,Tadeo” jako jeden z trzech zawodnikéw klubu,
postanowit przejechac peten dystans 230 km.



Juz za dwa tygodnie odbedzie sie kolejny z maratonéw, Petla Drawska. Na bardzo widowiskowej i wymagajace;j
trasie w Choszcznie, gostynski klub reprezentowaé bedzie 11 zawodnikéw, réwniez tym razem nie bez szans na
medale.

Bijak triumfuje, Gorwa zaskakuje
poniedziatek, 24 maja 2010

Raptem 4 zawodnikéw z 14 osobowego zespotu reprezentujacego w tym sezonie Gostynski Klub Rowerowy na
szosie, wzieto udziat w rozgrywanym 22 maja, maratonie w Gryficach (Puchar Polski w kolarstwie amatorskim).
Jak sie okazato tak skromna reprezentacja wystarczyta by odnies¢ sukces. Po raz kolejny nie do zatrzymania
okazat sie Arkadiusz Bijak. Wynikiem 6 godzin i 54 minuty, na dystansie 240 km, nie tylko zagwarantowat sobie
zwyciestwo w kategorii M3, lecz réwniez wysokg 5 pozycje w Open. Wartym podkreslenie jest, ze maratony
szosowe, tak naprawde sg diugodystansowa, indywidualna jazda na czas, gdzie wiekszos$¢ dystansu zawodnicy
pokonujg samotnie, badz w niewielkich grupach, w ruchu otwartym. Stanowi to dodatkowg przeszkode i znaczaco
rézni sie od jazdy w peletonie. Dlatego tym bardziej cieszy znakomita postawa Arka.

Znacznie wiekszg niespodziankg okazato sie jednak 3 miejsce Jerzego Gorwy, na dystansie 160 km, w kategorii
M4 (rowery turystyczne: crossowe i trekingowe). Zapewne powodem tak dobrego rezultatu byt doskonale
przepracowany czas przed zawodami i wspdlna jazda z potencjalnie mocniejszymi zawodnikami klubu na
treningach. O tym czy nie byt to przypadek dowiemy sie juz 29 maja podczas maratonu leszczynskiego.

Niezwykle blisko staniecia na pudle byt Jerzy Janaszak, 63-letni senior, ktéry na dystansie 86 km zajat 4 miejsce,
po drodze pokonujac wielu mtodszych od siebie, w tym zaledwie o minute Wojciecha Furmana, najmtodszego
zawodnika klubu, dla ktérego start w Gryficach jako pierwszy w tym sezonie z catg pewnoscig nie byt
priorytetowym.

8 maja w Radkowie (szosa) oraz Zdzieszowicach (mtb), scigali sie zawodnicy Gostynskiego Klubu
Rowerowego.
poniedziatek, 10 maja 2010

Na obu trasach panowaty bardzo trudne warunki. W Radkowie (Kotlina Ktodzka) do pokonania byty maksymalnie
3 petle, kazda po 65 km, poprowadzone po bardzo wymagajacej trasie, z dwoma mocnymi podjazdami, 5-
kilometrowym na Batoréw oraz 10-kilometrowy wjazd na Kartéw (droga stu zakretéw). Trudnos$¢ trasy w
potaczeniu z zimnymi porankiem i miejscami wrecz fatalnym stanem nawierzchni, powodowaty, ze wielu
uczestnikéw zmagan w Radkowie, konczyto swoj wystep juz po pierwszym okrgzeniu. Duzg determinacjg po raz
drugi w tym sezonie wykazat sie Arek Bijak, ktory po przejechaniu trzech petnych okrazen (195 km), zajat 2
miejsce w swojej kategorii (M3), udowadniajac, ze w tym sezonie jak na razie, wyrasta na najwazniejszego
zawodnika zespotu.

Nietatwo byto takze w Zdzieszowicach (Géra Sw. Anny), gdzie gostyriska sekcja kolarstwa gérskiego, musiata
zmierzy¢ sie nie tylko z konkurentami. Mnéstwo podjazdéw i zjazddw, biotnista i Sliska nawierzchnia, trasa
najezona kamieniami w ocenie sedziéw zawodoéw, otrzymata az 5 pkt w 6-stopniowej skali trudnosci. O dobrym
wyniku przesgdzata nie predkos¢, ale umiejetnosci techniczne, ktorych nie zbrakto najmtodszemu w sekgiji
Michatowi Mayerowi, ktory w swojej kategorii (M2), na dystansie mini (25 km), zajat drugiej miejsce.

Majowo Sportowo
poniedziatek, 03 maja 2010

Pomimo ofowianego nieba, blisko 80 rozentuzjazmowanych dzieciakdw, na przekér niekorzystnej pogodzie, z
twarzami petnymi usmiechu, ktére skutecznie zatrzymaty deszcz, staneto 3 maja do rywalizacji w Majowo-
Sportowo, zawodach kolarskich (MTB) szkét podstawowych powiatu gostynskiego.

Zapat i poswiecenie z jakim dzieci przystapity do rywalizacji wymusit na organizatorach przeprowadzenie
dodatkowych dwdch wyscigéw, co tylko podniosto ich widowiskowosc.

Klasyfikacja podstawowa:
klasy 1-2

1 miejsce, Szwatek Marek
2 miejsce, Niedziela Jakub



3 miejsce, Rarozek Orfeusz
klasy 3-4

1 miejsce, Przybylak Karolina
2 miejsce, Brylczak Kamil
3 miejsce, Milewski Krystian

klasy 5-6

1 miejsce, Przybylak Kamil
2 miejsce Furmann Marek
3 miejsce Zaremba Szymon

Klasyfikacja w biegach dodatkowych:
klasy 1-3

1 miejsce, Wawrzyniak Mikotaj
2 miejsce, Frackowiak Jakub
3 miejsce, Kazimierczak Maria

klasy 4-6

1 miejsce, Przybylak Kamil
2 miejsce, Przybylak Karolina
3 miejsce Furmann Marek

Krecili w Trzebnicy i Wroctawiu, a teraz zapraszaja na Majowo-Sportowo
piatek, 30 kwietnia 2010

W Trzebnicy (szosa), a 25 kwietnia we Wroctawiu (mtb), rozpoczeli sezon zawodnicy Gostynskiego Klubu
Rowerowego. Dla wiekszosci z racji zmiany kategorii (przejscie do mocniej obsadzonych) okazac¢ sie on moze
trudniejszy od dotychczasowych, co w pewnym stopniu potwierdzit juz start w Trzebnicy.

Tylko 2 zawodnikéw, ukonczyto wyscig na maksymalnym dystansie 240 km; Wojciech Gosciniak zajmujac 10
miejsce w kategorii M2, a Arek Bijak 5 miejsce w kategorii M3.

Nie poszczescito sie takze sekcji kolarstwa gorskiego. Po optymistycznym debiucie w Dolsku, gdzie Michat Mayer
zajat 3 miejsce, tym razem we Wroctawiu pomylit trase i w konsekwencji zajat 18 pozycje.

Juz 3 maja na terenie Osrodka Sportu i Rekreacji rozegrane zostang zawody rowerowe dla dzieci ze szkot
podstawowych. Uczestnikom gwarantujemy dzien peten wrazen, ktérego ukoronowaniem bedzie przejazd
doskonale przygotowang trasg. Kazdy kto wystartuje otrzyma pamigtkowy medal, a zwyciezcy puchary i nagrody
rzeczowe. Po zawodach zapraszamy na poczestunek, podczas ktérego bedzie mozliwos¢ obejrzenia sportowych
rowerow oraz porozmawiania z zawodnikami Gostynskiego Klubu Rowerowego.



